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Lakre opskrifter med kgd fra dyr pa naturarealer

Prov de nye laekre opskrifter med kod fra dyr p8 naturarealer, kreeret af kokke og restauratgrer med passion for
gode lokale r8varer.

det sunde umeettede fedt - isser Omega-3 fedtsyrer. Det blev en raekke
lokale kokke og restauratgrer bedt om at udnytte, da projekt Smag pa
Landskabet i marts maned inviterede til workshop. Her fik kokkene
mulighed for at eksperimentere, lege og veere kreative for at f det
bedste frem i kgdet. Det resulterede i nogle nye og meget laekre
opskrifter, hvor kgdet ledsages af forskellige lokale révarer fra den
danske natur. Deltagerne i workshoppen er alle engagerede i gode lokale
kvalitetsrdvarer. Kgdet, som de eksperimenterede med, var fra dyr af
racen Dexter, som havde afgraesset engarealer omkring Gudenden ved
Randers.

Kgd fra dyr pa naturarealer har en let smag af vildt og et hgjt indhold af r

Nogle af kokkene i fuld gang med at
tilberede nye retter med oksekgd af
dexterracen.

Foto: Dorthe Trabjerg

Vil udbrede kendskab til naturpleje og det gode kgd

"Baggrunden for at udvikle opskrifter, som egner sig saerligt godt til ked fra dyr, der har graesset pa naturarealer er, at vi gerne vil udbrede
kendskabet til naturkgdets szerlige egenskaber - og ikke mindst til veerdien af naturpleje,” forklarer Dorthe Trabjerg, Videncenter for
fodevareudvikling, som deltager i projektet projekt Smag p& Landskabet. Formalet med projektet er at f& mere kveaeg ud at pleje folsomme
naturarealer. Kvaeget plejer nemlig naturen pa den mest skdnsomme méade ved at fjerne den voldsomme vegetation, s& der bliver lys og plads til
truede plante- og dyrearter.

"Desveerre er det svaert for landmaendene at f& gkonomi i naturplejen, men ved at gge efterspgrgslen p& det gode kad, bliver det lettere for dem,”
lyder det fra Dorthe Trabjerg.

P3 vej med nyt koncept for naturked

I gjeblikket kan man kgbe kgd fra naturarealer rundt omkring i landets g&rdbutikker.

“Men inden for et &r skulle vi gerne vaere klar med et grydeklart koncept for “Smag pa Landskabet-kgd”,” forteeller Dorthe Trabjerg. For at far
preedikatet “Smag p8 Landskabet-kgd” skal kgdet leve op til en reekke kriterier, som udover afgraesning af naturarealer bl.a. ogs8 vil indebaere kort
og skdnsom transport til slagteriet, modningstid m.m. Smag p8 Landskabet-kgd vil blive solgt fra gdrdbutikker, lokale slagtere og supermarkeder, s&
man kan kgbe kgdet fra sit eget lokalomr@de. Men ogsa lokale restauranter vil servere Smag pa Landskabet-kgd fra deres omréde.

Find de nye opskrifter her.

Laes mere p§ www.smagpaalandskabet.dk og folg os p&
www.facebook.com/smagpaalandskabet

Projektet 'Smag p8 landskabet’ har som m8lsaetning at udvikle naturplejen i Danmark bl.a. ved at gore det til en rentabel erhvervsgren for
landmanden. Det skal ske ved at lgse udfordringerne i hele kaeden fra h8ndtering af praktiske problemer med kgernes pleje af naturarealerne til
produktudvikling af kodet og afsaetningen af det. Projektet er et unikt samarbejde mellem Videncentret for Landbrug, Aarhus Universitet,
Videncenter for Fodevareudvikling, AgroTech, Natur & Landbrug, Udviklingscenter for husdyr pd friland, kommunerne Holstebro, Skive, Randers og
Ringkeobing-Skjern, samt lokale landmaend, slagtere og restauratgrer fra de fire kommuner.
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Derudover har projektet fiet stotte fia veeg-
afgiftsfonden, Region Midtyland samt ko
mureme Ringkabing- Skjern, Skive, Holstebro
ogRanders.
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